Meno-Check®

Menopauze Zelftest

>> De menopauze treedt in tussen de 39 en 59 jaar
>> Diagnose wordt soms pas na meer dan een jaar gesteld
>> De gevolgen van de menopauze worden vaak onderschat

Meno-Check® is een snelle, makkelijke en meer
dan 99% betrouwbare test om te testen of u al

begonnen bent met de overgangsjaren (Menopauze).

; t is hoog gevoelig waardoor ook de periode
V( aande aan de menopauze (de pre-
“menopauze) bepaald kan worden.

Meno-Check® - Belang van vaststellen
Menopauze

Zodra u in de overgangsjaren of menopauze komt
verandert de hormoonhuishouding. Een van de
gevolgen kan zijn dat er botontkalking (osteoporose)
optreedt. Bovendien is bekend dat er nog vele
andere gezondheidsrisico’s zijn welke samenhangen
met deze periode. De bekendste zijn een verhoogde
bloeddruk en een verhoogd cholesterol. Het is
daarom van groot belang om deze periode
vroegtijdig vast te stellen. Via deze simpel uit te
voeren urine thuistest heeft u nu betrouwbaar die
mogelijkheid.

- Meno-Check® - FSH Hormoon
Meno-check® toont met meer dan 99%
betrouwbaarheid de stijging van het FSH (Follikel
Stimulerend Hormoon) aan. Dit hormoon is in sterke
mate aanwezig en meetbaar tijdens de eerste
periode van de overgang. Het hormoon is eenvoudig
te meten in de urine. De test verkrijgt deze
betrouwbaarheid aangezien er 2 metingen worden
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verricht. Voor iedere meting is een aparte urine
opvang beker bijgesloten (hygiéne).

Overgang?

De periode voor de overgang kenmerkt zich vaak
doordat u last krijgen van opvliegers, nachtelijk
transpireren, onregelmatige menstruatie en vaginale
droogheid. Het is medisch gezien belangrijk dat u
weet dat u met uw (pre) menopauze bent begonnen.
Ook als u op latere leeftijd nog zwanger probeert te
worden en dit lukt niet, is het belangrijk om te weten
of u misschien al met de overgang bent begonnen en
niet (of verminderd) vruchtbaar bent.

Gevolgen Menopauze?

Zoals aangegeven verandert de hormonale
huishouding. De gevolgen hiervan zijn vaak
osteoporose, verhoogde bloeddruk en een
verhoogd cholesterol. Deze gevolgen kunnen vaak
goed worden voorkomen door tijdig een afspraak te
maken met uw arts. Samen kunt u dan het gebruik
van hormoon preparaten doornemen.

Verpakking Meno-Check®

2 test cassettes FSH

2 pipetten om urine op te nemen
2 urine opvangbekers

1 zakje met droogmiddel

Voor uitgebreide informatie over de test kunt u terecht op:
www.meno-check.nl

Voor uitgebreide info over producten en verkoopvoorwaarden
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